
000.0 Keine psychiatrische 
Störung

F0 Organische ein-
schließlich sympto-
matischer psychi-
scher Störungen

F07.0 Organische Persön-
lichkeitsstörung

F07.1 Postenzephalitisches 
Syndrom

F07.2 Organisches Psycho-
syndrom nach 
Schädel hirntrauma

F1 Psychische und 
Ver haltensstörungen 
durch psychotrope 
Substanzen

F1x.0 Akute Intoxikation

F1x. 1 Schädlicher Gebrauch

F1x.2 Abhängigkeits syndrom

F1x.3 Entzugssyndrom

F1x.4 ... mit Delir

F1x.5 Psychotische Störung

F1x.6 Amnestisches 
 Syndrom

F1x.7 Restzustand und 
ver zö gerte psycho-
tische Störung

F2 Schizophrenie, 
schizotype und 
wahnhafte  Störungen

F20 Schizophrenie

F20.0 Paranoide 
 Schizophrenie

F20.1 Hebephrene ...

F20.2 Katatone ...

F20.3 Undifferenzierte ...

F20.4 Postschizophrene 
Depression

F20.5 Schizophrenes 
 Residuum

F20.6 Schizophrenia simplex

F21 Schizotype Störung

F22 Anhaltende wahnhafte 
Störungen

F23 Akute vorübergehende 
psychotische 
 Störungen

F24 Induzierte wahnhafte 
Störung

F25 Schizoaffektive 
Störungen

F3 Affektive Störungen

F30 Manische Episode

F31 Bipolare affektive 
Störung

F32 Depressive Episode

F32.0 Leichte depressive 
Episode

F32.1 Mittelgradige ...

F32.2 Schwere ... ohne psy -
cho tische Symptome

F32.3 Schwere ... mit psycho-
tischen Symptomen

F33 Rezidivierende 
depres sive Störung

F34 Anhaltende affektive 
Störungen

F34.0 Zyklothymia

F34.1 Dysthymia

F4 Neurotische, Belas-
tungs- und somato-
forme Störungen

F40 Phobische Störungen

F40.0 Agoraphobie

F40.1 Soziale Phobien

F40.2 Isolierte Phobien

F41 Andere 
 Angststörungen

F41.0 Panikstörung

F41.1 Generalisierte 
Angst störung

F41.2 Angst und depressive 
Störungen, gemischt

F41.3 Andere gemischte 
Angststörungen

F42 Zwangsstörung

F42.0 Vorwiegend 
Zwangsgedanken

F42.1 ... Zwangshandlungen

F42.2 Gemischt

F43 Reaktion auf schwere 
Belastungen und 
Anpassungsstörungen

F43.0 Akute 
Belastungsreaktion

F43.1 Posttraumatische 
Belastungsstörung

F43.2 Anpassungsstörungen

F44 Dissoziative Störungen

F45 Somatoforme 
Störungen

F5 Verhaltensauffällig-
keiten mit körperli-
chen Störungen und 
Faktoren

F50 Essstörungen

F50.0 Anorexia nervosa

F50.1 Atypische Anorexia 
nervosa

F50.2 Bulimia nervosa

F50.3 Atypische Bulimia 
nervosa

F50.4 Essattacken bei 
ande ren psychischen 
Störungen

F51 Nichtorganische 
Schlafstörungen

F51.0 ... Insomnie

F51.1 ... Hypersomnie

F51.2 ... Störung des Schlaf-
Wach-Rhythmus

F51.3 Schlafwandeln

F51.4 Pavor nocturnus

F51.5 Alpträume

F52 Sexuelle Funktions-
stör., nicht organisch 
oder krankheitsbedingt

F53 Psychische oder 
Verhaltensstörungen 
im Wochenbett

F54 Psychische Faktoren 
oder Verhaltensein-
fl üsse bei andernorts 
klassifi zierten Erkran-
kungen

F55 Schädlicher Gebrauch 
von nichtabhängig-
keitserzeugenden 
Substanzen

F6 Persönlichkeits- und 
Verhaltensstörungen

F60 Spezifi sche Persön-
lichkeitsstörungen

F60.0 Paranoide ...

F60.1 Schizoide ...

F60.2 Dissoziale ...

F60.3 Emotional instabile ...

F60.4 Histrionische ...

F60.5 Anankastische ...

F60.6 Ängstliche ...

F60.7 Abhängige ...

F61 Kombinierte und 
andere Persönlich-
keitsstörungen

F62 Andauernde Persön-
lichkeitsänderungen, 
nicht Folge einer Schä -
digung oder Erkran-
kung des Gehirns

F63 Abnorme Gewohn-
hei ten und Störungen 
der Impulskontrolle

F63.0 Pathologisches 
Glücksspielen

F63.1 ... Brandstiftung

F63.2 ... Stehlen

F63.3 Trichotillomanie

F64 Störungen der Ge-
schlechtsidentität

F64.2 ... des Kindesalters

F65 Störungen der Sexual-
präferenz

F66 Psychische und Ver-
haltensstörungen in 
Verbindung mit der 
sexuellen Entwicklung 
und Orientierung

F66.0 Sexuelle 
Reifungskrise

F68 Andere Persönlich-
keits- und Verhaltens-
störungen

68.0 Entwicklung körperli-
cher Symptome aus 
psychischen Gründen

F68.1 Artifi zielle Störung

F8 Entwicklungs-
störungen

F84 Tiefgreifende ...

F84.0 Frühkindlicher 
 Autismus

F84.1 Atypischer ...

F84.2 Rett-Syndrom

F84.3  Andere desintegrative 
Störung des 
 Kindesal ters

F84.4 Überaktive Stö rung 
mit Intelligenzminde-
rung und Bewegungs-
stereotypien

F84.5 Asperger-Syndrom

F9 Verhaltens- und 
emotionale Störung 
mit Beginn in der 
Kindheit und Jugend

F90 Hyperkinetische 
Störung

F90.0 Einfache Aktivitäts-
und Aufmerksam-
keits störung

F90.1 Hyperkinetische 
Störung des 
Sozialver haltens

F91 Störung des Sozial-
verhaltens

F91.0 Auf den familiären 
Rahmen beschränkte

F91.1 ... bei fehlenden 
sozia len Bindungen

F91.2 ... bei vorhandenen 
sozialen Bindungen

F91.3 ... mit oppositionellem 
Verhalten

F92 Kombinierte Störung 
des Sozialverhaltens 
und der Emotionen

F92.0 ... mit depressiver 
Störung

F93 Emotionale Störungen 
des Kindesalters

F93.0 Mit Trennungsangst

F93.1 Phobische Störung

F93.2 ... mit sozialer Ängst-
lichkeit

F93.3 ... mit Geschwister-
rivalität

F94 Störung sozialer 
Funk tionen mit Beginn 
in der Kindheit und 
Jugend

F94.0 Elektiver Mutismus

F94.1 Reaktive Bindungs-
störung des Kindes-
alters

F94.2 Bindungsstörung des 
Kindesalters mit 
Enthemmung

F95 Ticstörungen

F95.0 Vorübergehende ...

F95.1 Chronische motori-
sche oder vokale ...

F95.2 Kombinierte 
(Tourette-Syndrom)

F98.0 Enuresis

F98.1 Enkopresis

F98.2 Fütterstörung im 
frühen Kindesalter

F98.3 Pica

F98.4 Stereotype 
 Bewegungsstörung

F98.5 Stottern 

F98.6 Poltern

Orientierungshilfe zur multiaxialen Klassifikation psychischer Störungen im Kindes- und Jugendalter
Erste Achse: Klinisch-psychiatrisches Syndrom

00. Keine signifi kante 
Verzerrung oder 
unzureichende psy-
chosoziale Umstände

1. Abnorme intrafami-
liäre Beziehungen

1.0 Mangel an Wärme in
der Eltern-Kind-  
Beziehung

1.1 Disharmonie in der
Familie zwischen
Erwachsenen

1.2 Feindliche Ablehnung
oder Sündenbockzu-
weisung gegenüber
dem Kind

1.3 Körperliche
Kindesmisshandlung

1.4 Sexueller Missbrauch 
(innerhalb der 
Familie)

2. Psychische Störung, 
abweichendes Ver-
halten oder Behinde-
rung in der Familie

2.0 Psychische Störung /
abweichendes 
Verhalten eines 
Elternteils

2.1 Behinderung eines
Elternteils

2.2 Behinderung der
Geschwister

3. Inadäquate oder
verzerrte intrafami-
liäre Kommunikation

4. Abnorme Erziehungs-
bedingungen

4.0 Elterliche 
Überfürsorge

4.1 Unzureichende elter-
liche Aufsicht und 
Steuerung

4.2 Erziehung, die eine 
unzureichende 
Erfahrung vermittelt

4.3 Unangemessene 
Anforderungen und 
Nötigungen durch die 
Eltern

5. Abnorme unmittel-
bare Umgebung

5.0 Erziehung in einer
Institution

5.1 Abweichende
Elternsituation

5.2 Isolierte Familie

5.3 Lebensbedingungen
mit möglicher psycho-
sozialer Gefährdung

6. Akute, belastende
Lebensereignisse

6.0 Verlust einer liebe-
vol len Beziehung

6.1 Bedrohliche 
Umstände infolge von 
Fremdunterbringung

6.2 Negativ veränderte
familiäre Beziehungen 
durch neue Familien-
mitglieder

6.3 Ereignisse, die zur 
Herabsetzung der 
Selbstachtung führen

6.4 Sexueller Missbrauch 
(außerhalb der 
Familie)

6.5 Unmittelbare, beängs-
tigende Ereignisse

7. Gesellschaftliche 
Belastungsfaktoren

7.0 Verfolgung oder 
Diskriminierung

71 Migration oder soziale 
Verpfl anzung

8. Chronische zwi-
schenmenschliche 
Belastung im Zu-
sammenhang mit 
der Schule oder 
Arbeit

8.0 Streitbeziehungen 
mit Schülern / 
Mitarbeitern

8.1 Sündenbockzuwei-
sung durch Lehrer/
Ausbilder

8.2 Allgemeine Unruhe in
der Schule bzw.
Arbeitssituation

9. Belastende Le-
bensereignisse / 
Situationen infolge 
von Verhaltensstör-
ungen / Behinder-
ungen des Kindes

9.0 Institutionelle
Erziehung

9.1 Bedrohliche Um-
stände infolge von 
Fremdunterbringung

9.2 Abhängige Ereignisse, 
die zur Herabsetzung 
der Selbstachtung 
führen

Vierte Achse: Körperliche Symptomatik

00.00 Keine körperliche 
Symptomatik

A00–B99 Bestimmte infek-
tiöse und parasi-
täre Krankheiten

C00–D48 Neubildungen

D Krankheiten des 
Blutes und der 
blutbildenden 
Organe sowie be-
stimmte Störun-
gen mit Beteili-
gung des Immun-
systems

E Endokrine, Ernäh-
rungs- und Stoff-
wechselerkran-
kungen

G Krankheiten des 
Nervensystems

G00–G05 Meningitiden / 
Enzephalitiden

G06 Intrakranielle / in-
traspinale Ab szes-
se/ Granulome

G10 Huntington-
Krankheit

G11 Hereditäre Ataxie

G20–22 Parkinson-Krank-
heit / Par kinsonis-
mus

G24 Dystonie

G25 Sonstige extrapy-
ramidale und Be-
wegungsstörungen

G30–G32 Alzheimer-Krank-
heit / degenerative 
Erkrankung des 
Nerven systems

G35 Multiple Sklerose

G37 Sonstige demyeli-
nisierende Krank-
heiten des ZNS

G40/41 Epilepsien

G43/44 Migräne/ Kopf-
schmerzen

G45 Zerebrale transitori-
sche ischämische 
Attacken und 
verwandte Syndrome

G46 Zerebrale Gefäß-
syndrome

G47 Schlafstörungen

G70 Myasthenia gravis/ 
neuromuskuläre 
Erkrankungen

G80–383   Zerebrale 
 Lähmungen

G91 Hydrocephalus

G92 Toxische 
 Enzephalopathie

G93 Sonstige Erkr. des 
Gehirns

G97 Krankheiten des Ner-
 vensystems nach Ope-
rationen und medizini-
schen Maßnahmen

H00–H59 Krankheiten der 
Augen /Augen-
anhangsgebilde

H60–H95 ... des Ohres und 
Mastoids

I ... des Kreislaufsystems

J ... des Atmungssystems

K ... des Verdauungs-
systems

L ... der Kutis u. Subkutis

M ... des Muskel-Skelett-
Systems und des Binde-
gewebes

N ... des Urogenitalsystems

O Schwangerschaft, 
Geburt, Wochenbett

P In der Perinatalperiode 
entstandene Zustände

Q Angeborene Missbil-
dungen, Deformitäten 
und Chromosomen-
anomalien

Q02 Mikrozephalie

Q03 Hydrocephalus 
congenitus

Q04 Sonstige angeborene 
Missbildungen des 
Gehirns

Q05 Spina bifi da

Q75 Sonstige angeb. Miss-
bild. der Schädel- und 
Gesichtsschädel-
knochen

Q85 Phakomatosen, nicht 
andernorts klassifi zierb.

Q90 Down-Syndrom

Q91 Edwards-Syndrom und 
Patau-Syndrom

Q96 Turner-Syndrom

Q97 Sonstige Aberration der 
Gonosomen weiblichen 
Phänotyps, nicht an- 
dernorts klassifi zierbar

Q98 Sonstige Aberration der 
Gonosomen männlichen 
Phänotyps, nicht an-
dernorts klassifi zierbar

Q99 Sonstige Chromo-
somenaberration, 
nicht andernorts 
klassifi zierbar

R00–94 Symptome, Zei-
chen und abnorme 
klinische und 
Laborbefunde, 
nicht andernorts 
klassifi ziert

S00–T98 Verletzungen, 
Vergiftungen und 
sonstige Folgen 
äußerer Ursachen

V01–Y98 Äußere Ursachen 
für Morbidität 
und Mortalität; 
darunter:

X60–X84 Vorsätzliche 
Selbstbeschädi-
gung

Y40–Y59 Schädliche Wir-
kung von Arznei-
mitteln bei thera-
peutischer 
 Verwendung

Z00–Z99 Faktoren, die den 
Gesundheitszu-
stand beeinfl us-
sen und zur Inan-
spruchnahme von 
Gesundheits-
diensten führen

0 Herausragende oder 
gute soziale Funktio-
nen in allen sozialen 
Bereichen

1 Mäßige soziale
Funktion mit vorüber-
gehenden oder gerin-
geren Schwierigkeiten
in nur ein oder zwei
Bereichen

2 Leichte soziale Beein-
trächtigung mit leich-
ten Schwierigkeiten in
mindestens ein oder
zwei Bereichen

3 Mäßige soziale
Beeinträchtigung in
mindestens ein oder
zwei Bereichen

4 Ernsthafte soziale
Beeinträchtigung in
mindestens ein oder
zwei Bereichen

5 Ernsthafte und 
durchgängige soziale 
Beeinträchtigung in 
den meisten 
 Bereichen

6 Funktionsunfähig in 
den meisten Berei-
chen, benötigt ständi-
ge Aufsicht und 
Betreuung

7 Schwere und durch-
gängige soziale
Beeinträchtigung, 
braucht beträchliche 
Betreuung

8 Tiefe und durchgängi-
ge soziale Beein-
trächtigung, braucht 
ständige Betreuung, 
völliges Fehlen von 
Kommunikation

9 Nicht zutreffend/ 
nicht einschätzbar

Zweite Achse: Umschriebene Entwicklungsstörungen

F80

F80.0

Umschriebene ... des Sprechens und der Sprache

Artikulationsstörung

F80.1

F80.2

F80.3

Expressive Sprachstörung

Rezeptive Sprachstörung

Erworbene Aphasie mit Epilepsie 
(Landau-Kleffner-Syndrom)

F81

F81.0

Umschriebene ... schulischer Fertigkeiten

Lese- und Rechtschreibstörung

F81.1

F81.2

F81.3

Isolierte Rechtschreibstörung

Rechenstörung Kombinierte ...

Kombinierte Störungen schulischer 
Fertigkeiten

F82

F83

Umschriebene . . der motorischen Funktionen

Kombinierte ...

Dritte Achse: Intelligenzniveau

1. Sehr hohe Intelligenz 
Weit überdurchschnittliche
Intelligenz
IQ über 129

2. Hohe Intelligenz
Überdurchschnittliche
Intelligenz
IQ 115-129

3. Normvariante
Durchschnittliche
Intelligenz
IQ 85-114

4. Niedrige Intelligenz
Unterdurchschnittliche
Intelligenz
IQ 70-84

5. Leichte intellektuelle
Behinderung
Debilität
IQ 50-69

6. Mäßige intellektuelle
Behinderung
Imbezillität
IQ 35-49

7. Schwere intellektuelle
Behinderung
Ausgeprägte Imbezillität
IQ 20-34

8. Schwerste intellektuelle
Behinderung
Idiotie
IQ unter 20

9. Intelligenzniveau nicht
bekannt (Weder durch 
klinische noch psycho-
metrische Einschätzung)

Fünfte Achse: Assoziierte aktuelle abnorme psychosoziale Umstände

Sechste Achse: Globale Beurteilung des psychosozialen Funktionsniveaus 

(Adaptation/Beeinträchtigung)
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