
Übersicht Modul Exekutive Funktionen

Aufgabe Abkürzung Beschreibung Primäre Funktion

Planen1 PLA Zeitplan erstellen für fünf Termine unter 
Berücksichtigung von Öffnungszeiten, 
Termindauer und Wegzeiten

Planungsfähigkeit, Umstellungs-
vermögen, abstraktes und strate-
gisches Denken

Labyrinthe1 LAB Sieben Papier-und-Bleistift-Labyrinthe 
mit zunehmender Komplexität, die mög-
lichst schnell gelöst werden sollen

Planung, Impulskontrolle und 
psychomotorische Geschwindig-
keit

Wortflüssigkeit2 WFL Freie Produktion von Wörtern mit vorge-
gebenem Anfangsbuchstaben innerhalb 
von zwei Minuten

Phonematische Wortflüssigkeit

Urteilen3 URT Alltagsbezogene Aufgabe, in der die Test-
person Fragen beantwortet bezogen auf 
Risiken zu Hause, zur Gesundheit und im 
medizinischen Kontext

Urteils- und Entscheidungsfähig-
keit bei Themen und Situationen 
aus dem täglichen Leben

Kategorien KAT Klassifikations- und Kategorisierungsauf-
gabe, in der die Testperson sechs Perso-
nen anhand von Fotos und geschriebe-
nen Informationen (z. B. Name, Beruf, 
Geburtsort, Geburtstag, Familienstand) 
in (möglichst viele) Kategorien mit je 
zwei Gruppen einteilt.

Begriffs- und Konzeptbildung, 
kognitive Antwortschemata, 
geistige Flexibilität, Kreativität

Wörter bilden WOR Zeitlich begrenzte Aufgabe, in der die 
Testperson drei-buchstabige Wörter aus 
acht visuell vorgegebenen Buchstaben 
zusammensetzt.

Wortflüssigkeit, Kreativität

Anmerkungen: �1 Das Modul Screening enthält eine ähnliche, verkürzte Version dieser Aufgabe. 2 Diese Aufgabe ist identisch mit der 
gleichnamigen Aufgabe im Modul Screening. 3 Alltagsaufgabe.


