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,Den einen Autismus gibt es ndmlich
gar nicht, vielmehr gibt es ca. 69
Millionen Autismen auf der Welt. Ich bin
aber der Experte fiir meinen Autismus
und ich weifs eine ganze Menge liber den

frihkindlichen Autismus meines Sohnes
Elijah.” (Vero 2020, S. 13)




Vero, G. (2020). Das andere Kind in der Schule:
Autismus im Klassenzimmer. Kohlhammer,

— Elijah
Besucht Forderschule mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung,
,0bwohl er nicht nachgewiesen geistig behindert ist”

 Er,bleibt[...] ein extrem kommunikativer, aber eben non-verbaler Autist,
den nur wenige Menschen verstehen kbnnen”

* Nutzt Stimming
* Ruckzugsorte, Bezugspersonen
* Anfangliche Beschulungszeit: 1 Stunde/Tag




Thunberg, G., Thunberg, S., Ernman, M., & Ernman, B.

(2020). Our House is on Fire—Scenes of a Family and a
Planet in Crisis.

— Greta Thunberg

* Sehr guter Regelschulabschluss bei gleichzeitiger Arbeit als Aktivistin
 Mobbing- und Exklusionserfahrungen

e Autismusdiagnose im Alter von 12 Jahren, vorher diagnostizierte
Essstorung und Depressionen

e Privatunterricht




Fachliche Beschreibungen
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Internationale Klassifikationen — DSM-5 (2013)

DSM-5

DIAGNOSEKRITERIEN AUTISMUS-SPEKTRUM-STORUNG

= HIER VERKURZT DARGESTELLT =

SCHWIERIGKEITEN IN DER SOZIALEN Kriterium A Kriterium C:
@ @ KOMMUNIKATION UND INTERAKTION Symptome setzen in der

‘D frihen Kindheit ein

Unterkriterien * Manifestieren sich evtl.
A.l1-A3 erst spater (wenn soziale

SCHWIERIGKEITEN, SOZIALE BEZIEHUNGEN ZU « 3 von 3 miissen Anforderungen steigen)
ENTWICKELN UND AUFRECHTZUERHALTEN .
vorliegen

C RESTRIKTIVE, REPETITIVE VERHALTENSWEISEN, .
e INTERESSEN UND AKTIVITATEN Kriterium B Kriterium D:

STEREOTYPE ODER REPETITIVE SPRACHE, BEWEGUNGEN Symptome insgesamt
ODER VERWENDUNG VON GEGENSTANDEN

beeintrachtigen die
Funktionsfahigkeit im
Alltag

FESTHALTEN AN ROUTINEN UND RITUALEN, WIDERSTAND

GEGEN VERANDERUNGERN :_?Qgterkriterien

EINGESCHRANKTE INTERESSEN, DIE IN INTENSITAT ODER B.I'B.4

THEMA UNGEWOHNLICH SIND . 2 von 4 mlljssen

UBER- ODER UNTEREMPFINDLICHKEIT AUF SENSORISCHE vorliegen
REIZE

https://autismus-kultur.de/autismus/dsm-5-diagnosekriterien.html
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VvV 6A02 Autismus-Spektrum-Stérung P
6A02.0 Autismus-Spektrum-Stérung ohne TR
Stérung der Intelligenzentwicklung, mit
leichtgradiger oder keiner Beeintrachtigung
der funktionellen Sprache

6A02.1 Autismus-Spektrum-Stérung mit
Stérung der Intelligenzentwicklung, mit
leichtgradiger oder keiner Beeintrachtigung
der funktionellen Sprache

6A02.2 Autismus-Spektrum-Stérung ohne
Stérung der Intelligenzentwicklung, mit
Beeintrachtigung der funktionellen Sprache
6A02.3 Autismus-Spektrum-Stérung mit
Storung der Intelligenzentwicklung, mit
Beeintrachtigung der funktionellen Sprache
6A02.5 Autismus-Spektrum-Stérung mit

Storung der Intelligenzentwicklung, Fehlen der
funktionellen Sprache

Internationale
Klassifikationen —
ICD-11 (2022,
deutsche
Entwurfsfassung)

6A02.Y Sosntige ndher bezeichnete Autismus-
Spektrum-Stérung

6A02.Z Autismus-Spektrum-Stérung, nicht Hueie

https://www.bfarm.de/DE/Kodiersy

ni h:—:-r bE‘EE‘ | C h net steme/Klassifikationen/ICD/ICD-
11/uebersetzung/ node.html

e




Theunissen & Sagrauske (2019)

Autismus-Spektrum-Konzept

 Wahrnehmungsbesonderheiten

* Untypisches Lernverhalten und spezielle Denkweisen
e Starken und spezielle Interessen

* Motorische Besonderheiten

* Bedurfnis nach Bestandigkeit, Routine und Ordnung
e Sprachliche Besonderheiten

* Besonderheiten in der sozialen Interaktion

* Emotionale Besonderheiten




weltweit auf ca. 1 Prozent geschatzt.

e e e e s

Poustka: Zusammenfassend ergeben mittlerweile etwa
drei Dutzend Studien aus Grofibritannien, den USA,
Finnland, Island und Australien eine Pridvalenzrate der
ASS von insgesamt von etwa 0,6 bis 1%, Belastbare Zah-

len fiir den deutschsprachigen Raum fehlen derzeit, es

Nach Kenntnis der Bundesregierung liegen keine aktuellen repriasentativen
Daten fiir Deutschland zur Priavalenz von ASS vor. Basierend auf studien- und
landeriibergreifenden Analysen wurde die Pravalenz von ASS im Jahr 2011

Es liegen leider keine genauen Angaben
zur Haufigkeit von Autismus-Spektrum-
Stdrungen in Deutschiand vor. Die unten-
stehenden Zahlen beziehen sich daher
auf Untersuchungen in Europa, Kanada
und den USA.

Alle '-

G-7 pro 1.000|
Frihkindlicher Autismus:
1,3-2,2 pro 1.000
Asperger-Autismus:

1-3 pro 1.000

Andere tiefgreifende
Entwicklungsstdrungen:

3,3 pro 1.000

MARTIN-LUTHER-UNIVERSITAT
HALLE-WITTENBERG

Pravalenz

s



Unklare Ursachen

—> Zusammenspiel aus genetischen und Umweltfaktoren fihrt zu
neurologischen Veranderungen

— Auffalligkeiten beim Hirnwachstum im Kindesalter verlieren sich
im Erwachsenenalter

— Schwangerschaft als kritische Phase (Infektionen, erhohter
Testosteronspiegel, Exposition gegentiber Alkohol/bestimmtem
Medikamenten, hohes Alter der Eltern)

— Frihgeburt, Geburtskomplikationen?
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Autismus +

WEITERE DIAGNOSEN BEI MENSCHEN IM AUT!® VIUS-SPEKTRUM

Anteilein % - bei unterschiedlichen Studienergebnissen wurde die Farbe aufgehellt zwischen niedrigstem und hochstem Wert.

0% P 100%

SENSORISCHE INTEGRATIONSSTORUNG ANGSTSTORUNG

SPEZIFISCHE PHOBIE

Quelle: https://autismus-kultur.de/autismus/autismus

weitere-diagnosen.html

DYSPRAXIE ZWANGSSTORUNG

SOZIALPHOBIE

BEHINDERUNG GENERALISIERTE ANGSTSTORUNG

PANIKSTORUNG

TO TE-SYNDROM

ANDERE TICS DEPRESSION

SCHLAFSTORUNG

LESE-RECHTSCHREIBSTORUNG

_




Neurodiversitat - Definition

"Neurodiversitdt bedeutet Variation in der neurokognitiven
Funktionsweise’ - ein weit gefasster Begriff, der alle Menschen
einschliefdt: sowohl neurodivergente Menschen (Menschen in einer
Verfassung, die dazu fiihrt, dass ihre neurokognitive Funktionsweise
signifikant von einem "normalen” Bereich abweicht) als auch
neurotypische Menschen (Menschen, die sich innerhalb dieses
gesellschaftlich akzeptierten Bereichs befinden).”

(Kapp, 2020, S. 2; Ubersetzung MR)




NEURODIVERSITY: SOME BASIC TERMS &
DEFINITIONS (Walker, 2014)

—> Was bedeutet das?

Neurodiversitat ist die Vielfalt des menschlichen Geistes, die unendliche
Variation der neurokognitiven Funktionen innerhalb unserer Spezies.

— Was es nicht bedeutet:

Neurodiversitat ist eine biologische Tatsache. Sie ist keine Perspektive, kein
Ansatz, keine Uberzeugung, keine politische Position und kein Paradigma.
[...] Neurodiversitat ist keine Eigenschaft, die jeder Mensch besitzt oder
besitzen kann. Wenn ein Individuum oder eine Gruppe von Individuen von
den vorherrschenden sozialen Standards "normaler"” neurokognitiver
Funktionen abweicht, haben sie keine "Neurodiversitat", sie sind
neurodivergent.

(Ubersetzung MR)




Bedeutung fur die Schule
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Autismus-Spektrum-Konzept

 Wahrnehmungsbesonderheiten

* Untypisches Lernverhalten und spezielle Denkweisen
e Starken und spezielle Interessen

* Motorische Besonderheiten

* Bedurfnis nach Bestandigkeit, Routine und Ordnung
e Sprachliche Besonderheiten

* Besonderheiten in der sozialen Interaktion

* Emotionale Besonderheiten




Vielfaltige potentielle Auswirkungen

- Wahrnehmungsbesonderheiten
Hyper-/hyposensibilitat, Reizliberflutung

— Andere Lern- und Denkweisen

— Verhalten

Masking
Schulausschluss

— Freundschaft

Diskrepanz Eltern-Schuler:innen
Unklare Definition von Freundschaft




Universal Design for Learning (Rose & Meyer)

—> Beruht auf Konzept des ,,Universal Design“

— |ldee: Gebaude, Kommunikation, Bildungsinhalte etc. nicht
umrusten, sondern von vornherein so gestalten, dass sie fur alle
zuganglich sind

— Grundprinzipien des UdL:
* Vielfaltige Moglichkeiten zur Motivation bereitstellen
 Mehrere Darbietungsformen zur Verfligung stellen

* Vielfaltige Moéglichkeiten flir Handlungen und aktive Beteiligung
bereitstellen




Treatment and Education of Autistic and related
Communication handicapped Children (TEACCH)

— Lerntheoretisch basierter Ansatz (1970er Jahre, USA)

— Grundlage: Wissen uber Autismus -> Entwicklung von
Lernstrategien und kommunikativen Kompetenzen

,Structured Teaching beinhaltet ein VVorgehen, bei
dem individuell Mafsnahmen ergriffen werden,
damit eine Person eine Situation verstehen und
angemessen darauf reagieren kann“

(HiuRler 2008, S. 51)
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Zusammenarbeit mit den Eltern/Erziehungsberechtigten

— Engagement und Wissen der Eltern anerkennen und nutzen

— Autismus beeinflusst Familiendynamik

* Finanzielle Belastung
e Zeitliche Belastung
* Anpassung der Familie an Bedurfnisse des Kindes

— Koordination von Netzwerken erfordert Informationen und
Austausch

— Lehrkrafte profitieren von Austausch und Kooperation




Ausblick

— Autismus ist individuell und das Spektrum grol3

— Keine Anleitungen/Kochrezepte

—> Eltern und Schiler:innen sind zufrieden, wenn sich Lehrkrafte
bemuhen (auch wenn sie nicht autismusspezifisch geschult sind)

— Erhohte Prasenz, grolle Dynamik




Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit
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